Bjorgvin Hilmarsson
klifur@gmail.com

Flestir hafa skodun a Kitbu, ég er engin undantekn-
ing og taldi mig vita ymislegt. En pad er alltaf gott
a0 kynnast hlutunum af eigin raun og pad var i og
med markmid ferdar minnar til Kiibu, sem var i
beinu framhaldi af flakki um Mid-Ameriku. Nii veit
ég ymislegt um Kiibu, en samt svo miklu minna en
ég hélt ad ég vissi adur en ég kom pangad.

A Kubu byr folk vid erfidar adstadur ad morgu
leyti. Langvarandi og 6sanngjarnt vidskiptabann
hefur komid i veg fyrir ad Kiba geti att edlileg sam-
skipti vid umheiminn og heftir moguleika & vid-
skiptum vid 6nnur 16nd. Kuba feer pvi ekki ad leika
eftir somu reglum og adrar pjodir auk pess sem
byltingarleidtogarnir eru gamaldags og prjoskir.
En latum 60rum eftir ad kryfja nanar samfélagid
og stjiornmalin 4 Kiibu sem reyndar litur qt fyrir ad
sé a0 breytast toluvert um pessar mundir. Pad sem
hér verdur fjallad um er klettaklifur i Vinales sem
er af morgum talid vera medal bestu klifursvaeda
heims og hvad ber ad hafa i huga pegar pangad er
farid.

Einn af peim sem hefur itt hvad mestan patt i
ad koma Vinales a kortid er Bandarikjamadurinn
Armando Menocal sem a ratur ad rekja til Kabu.
Hann er logfredingur, afkastamikill klifrari og
leidsogumadur hja Exum Guides og stofnadi a sin-
um tima ,The Access Fund®, samtok sem berjast
fyrir pvi ad halda klifursvedum opnum vida um
heim. Armando heldur uti frabzerri sidu um Kklif-
ur @ Kubu, www.cubaclimbing.com, par sem grid-
arlegt magn upplysinga er ad finna fyrir pa sem
hyggjast klifra par. Eg mun midla af eigin reynslu
auk pess sem ég hafdi samband vid Armando og
spurdi hann nokkurra spurninga.
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Upphaf klifurs 4 Kiibu

Pad er ekki langt sidan fréttir foru ad berast af peim
goou klifurmoguleikum sem eru @ Kiabu. Pad ma
segja ad hjolin hafi farid ad snuast eftir ad Arm-
ando for til Kabu arid 1998. En fyrst adeins ad
upphafinu. Upp ar 1990 féru helladhugamenn a
Kuibu ad fikta vid klifur og notudu ymist heima-
tilbiinn binad eda eitthvad sem peim hafdi verid
gefid. Arid 1996 kom Spéanverjinn Miguel Rubio
med ymsan binad og kynnti taeknilegra klifur fyrir
ahugasomum. Ari seinna var pad Alberto Morales
sem metti med fullan rakk af doti og setti asamt
heimamoénnum upp fyrstu boltudu leidina i Vin-
ales og skildi svo rakkinn eftir. Arid 1998 kom svo
Armando Menocal til Kabu i fyrsta skipti i 40 ér
og uppgotvadi pa hversu mikla moguleika Vinales
hefur upp a ad bjéda. Hann sneri aftur dri seinna
med ekki omerkari menn en Craig Luebben og
Cameron Cross. | kjolfarid foru ad birtast greinar i
alpj6dlegum timaritum um sveadid.

Sérstakur stadur og gott félk

Vinales-dalurinn er 4 heimsminjaskrda Menningar-
malastofnunar Sameinudu pjédanna (UNESCO)
pvi par er ad finna mjog sérstakt landslag. Aber-
andi eru stakar klettahaedir eda hattar, svokalladar
»mogotes’, sem talid er ad hafi myndast pegar land-
i0 umhverfis féll eftir ad hellar nedanjardar hrundu
saman.

Vinales er um 200 km vestur af Havana og pad
er audvelt ad koma sér pangad. Rutur ganga a milli
auk pess sem hentugt er fyrir nokkra saman ad
taka leigubil eda pd ad sameinast 6drum. Nog er
af gistimoguleikum i Vinales. Best er ad koma sér
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Mynd: Bidrgvin Hilmarsson.

fyrir 4 einu af fjolmorgum ,casas particulares” en
margir porpsbuar leigja ut herbergi @ gédu verdi
og bjoda upp 4 maltidir prisvar 4 dag. [ heimahus-
um feer madur besta matinn og ekkert jafnast & vid
navigid vid folkid sjalft. Eftir godan klifurdag er svo
tilvalid ad kikja nidur 4 adalgotu og inn 4 einhverja
knazpuna par sem venjulega er lifandi tonlist og
folk ad dansa salsa eins og pad eigi lifid ad leysa
[...e0a til ad gleyma].

Sjalfur gisti ég i hisi Oscars Jamie sem er einn
adalsamkomustadur klifrara i Vinales. Vinsald-
ir Oscars ma ef til vill rekja til pess ad hja honum
hafa gist flestir af peim heimsfraegu klifrurum sem
heimsott hafa Vinales. Oscar er mjog stoltur af
pessu og nefndi Lynn Hill og Craig Luebben sem
demi. Parna ma finna leidarvisa, klifurtimarit,
bakur um klifur og fleira. Maturinn er godur og
adstadan fin svo ekki sé minnst 4 mikla gestrisni
hasbondans og hans folks. Eg var alls i tvo manudi
a Kuabu og par af um fimm vikur i Vinales. Mestan
timann klifradi ég med Svia sem ég deildi herbergi
med hja Oscari. Eftir ad ég hafdi komid mér seemi-
lega fyrir var ekkert annad ad gera en ad hella sér
ut i klifrid. Eg hafdi prentad ut alla leidarvisa af sid-
unni hans Armandos adur en ég kom til Kibu. bad
teeki allt of langan tima ad fara itarlega i gegnum
oll svaedin i Vinales en mig langar p6é ad minnast
litillega 4 nokkur af peim nafntogudustu dn pess ad
fara ndid at { lysingar a klifrinu sjélfu.

Craig Luebben i krux-sponn Cuba
Libre (5.12a) sem er med fyrstu
leidum sem klifradar voru i Vinales.
Mynd: Armando Menocal.

Klifursvaedin

Mogote del Valle er nast baenum og par er fint ad
byrja og af négu ad taka. Pad fyrsta sem ég prof-
adi var Cueva Larga eda ,,Stdri hellir” sem po er
ekki lokadur ad ofan, svo petta er meira eins og stor
sprunga og hagt ad klifra 4 badum veggjum. Gott
skjol er fra sélinni og haegt ad vera par allan daginn
ef pvi er ad skipta. Eitt af pvi fyrsta sem madur rekur
augun i pegar madur skimar yfir Mogote del Valle
frd baenum, er risastér hellir med fullt af frihang-
andi dropasteinum (stalactites). Stora opid er kallad
Wasp Factory og ekki ad dstaedulausu. Par er einnig




hellismunni Cueva de Cabeza la Vaca sem liggur yfir
i dalverpi 4 hinni hlid Mogote del Valle sem hefur
a0 geyma fleiri leidir. [ lofti hellisins sjalfs eru einn-
ig nokkrar leidir. Til ad komast ad bessu svadi fer
madur { gegnum baejarhladid hjé Ratl Reyes. Hann
er hinn vidkunnanlegasti og sjalfsagt ad staldra ad-
eins vid, kaupa sér dvexti sem hann bydur upp 4 og
virda adeins fyrir sér pad sem fyrir augu ber. Best er
audvitad ad kunna spznsku 0g spjalla vid kallinn en
Raul bondi hefur verid klifrurum hjalplegur { gegn-
um tidina og séd p4 6fia rolta i gegn.

»Eftir ad hafa keypt ferskan ananas 0g
slatta af s@tum banénum af Raul kostum vid
a hann kvedju og héldum dfram i gegnum
bakgardinn hjé honum. Hmurinn af besta
tobaki i heimi, sem pekur heilu hektarana i
kring, fyllir vitin og madur getur ekki ann-
ad en hugsad til gerkvéldsins. Kalla bad
ekki pynnku, en sjé dra Havana Club, eitt-
hvad yfir radlogdum dagskammiti, d pad til
ad minna adeins d sig medan madur er enn
ad vakna.“

El Palenque er i um fijogurra kilémetra flarleegd
frd baenum og pvi ekki ofraun ad rélta pangad eda
bara taka leigubil. bar er medal annars ad finna

Dale Moore k\l'ifrar hinasfra-
baeru leid Mambiges y Maulets
(5.17a) i Guevg Larga.

Mynd: Bidragvin Hilmnrs{on
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Cuba Libre Wall. T stérum helli er E] Palenque
Disco, sem er bar 4 daginn og eins konar diskétek
d kvoldin. Finn stadur til ad slaka 4 yfir heitasta
timann og fd sér einn kaldan. Ef haldi3 er enn
lengra frd baenum kemur madur ad La Costanera.
Pad svadi er rumlega 11 km fréd baenum svo pad
er hentugast ad taka leigubil pangad. Best er ad
semja vid einn um ad skutla sér pangad og sakja
svo um kvéldid og borga pa. La Costanera er har
og tignarlegur veggur par sem finna m4 leidir eins
0g Mucho Pumpito og Flyin’ Hyena sem badar eru
klassiskar og storskemmtilegar hvor 4 sinn hatt.
Parna md finna margar fidlspannaleidir, alls um 50
spannir af edalklifri. [ La Costanera skin solin ad-
eins 4 morgnana og pvi er gott ad vera par pegar
heitt er i vedri.

Heimsklassasportklifur

Liklega er ohatt ad segja ad Armando Menocal sé sa
sem mest veit um klifur 4 Kiibu, begar ég bad hann
um ad lysa Vinales sem klifursvaedi var hann ekki
spar a storu ordin. ,,barna er heimsklassasportklif-
ur, skemmtilegt folk og menning. Fullkomnir klif-
urdagar, milt vedur og 4 hvildardégum er hagt ad
fara 4 strondina, i hellaferdir eda 4 hanaslag. Kiiba
er hugsanlega besta dtivistar- 0g @vintyrasvadi
sem um getur.“



Armando segist hafa farid um alla Kubu i leit
ad klifursveedum. Hann segir Vinales an efa besta
svaedid en ad ymsir moguleikar séu p6 4 nalegum
svedum. Pegar madur er a svedinu sést lika vida
skina i bera kletta sem hafa enn ekki verid skod-
adir ad neinu radi. Armando segir reyndar ad sums
stadar hafi verid settar upp leidir sem a eftir ad skra.
»Pad er nog eftir, ég er med langan lista yfir heilu
veggina og jafnvel dalina sem bida pess ad verda
skodadir.”

Algengt var ad sja unga straka sniglast innan um
erlendu klifrarana. Armando segir ad dhugi medal
ungs folks 4 Kibu sé mikill og ad samfélag klifr-
ara sé i motun en stadan sé erfid pegar kemur ad
nylidun i sportinu. ,Klifur er eitthvad sem pykir
sjalfsagt i opnu samfélagi. Klifur i fateeku einraed-
isriki er annad mal og pad krefst mikillar stadfestu
og dhuga. [ gegnum sportid hafa kibonsku klifrar-
arnir komist { samband vid erlenda klifrara og
stundum uppgotvad leid til ad komast burt. Peir
sem voru fyrstir til ad klifra, pa med notadan hella-
konnunarbiinad, og svo peir sem komu a eftir peim,
t.d. Anibal Fernandez og Josué Millo, sem hafa sett
upp mest af leidunum, eru allir farnir tr landi. A

innan vio atta arum hafa rallad i gegn tver heilar
kynslodir klifrara a Kabu. Nuna er pridja kynslod-

Fiorda sponn | Flyin’ Hyena (5.12a-b,
120m). Heér sest vel undir bakid sem

hefur ad geyma:-hina yfirbyrmandi

~ lokasponn. Til gd fordast vandradi a nid-
~ urleid barf a8 sKipuleggia linuvinnu vel
begar farid er upp.

Mynd: Bioravin Hilmarsson
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in ad stiga fram 4 sjonarsvidid. [ hvert skipti sem
kynsl6d klifrara hverfur fra, hverfur einnig mikil
pekking, reynsla og eldmodur.”

Hvad ber framtidin i skauti sér?

Hvernig sér Armando fyrir sér framtid Vinales
sem klifursvaedis? , Kuba hefur verid uppgotvud af
fremstu klifrurum heims. Lynn Hill, Neil Gresham
og hinn spenski David Brasco hafa 61l komid til
Kubu til ad klifra auk fijolda annarra. Greinar um
frabeert klifur 4 Kibu hafa birst vida. Nina eru um
250 leidir a bilinu 30-250 m sem hafa verid klifr-
adar & veggjum og i hellum, nég til ad halda klifr-
ara uppteknum svo vikum skiptir.“ Greinilegt er ad
Armando telur ad framtidin sé bjort.

Eins og fram hefur komid er nég eftir vardandi
nyjar leidir i Vinales. En getur hver sem er sett upp
nyja leid? Hvada reglur gilda i pvi sambandi? 1
raun eru engar takmarkanir vardandi pad,” segir
Armando. ,En ég maeli med ad vidkomandi vinni
med Alberto eda Yarobys. Kiibanarnir eru éeigingj-
arnir og munu hjdlpa hvada klifrara sem er.” Craig
Luebben kemst skemmtilega ad ordi pegar hann
lysir hversu mikid eigi eftir ad gera. Best ad hafa
petta & frummalinu: , The valley alone has several
lifetimes of killer routes to be climbed.”
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Pad kom fyrir ad pjodgardsvordur kom ad okk-
ur sem vorum ad klifra og tilkynnti ad pad veeri
bannad ad klifra i pjodgardinum. Petta hljémadi
einkennilega i okkar eyrum, ekki sist vegna pess
ad i casanu hans Oscars hangir fraegt plakat par
sem sigarettur eru auglystar og klifrari pésar i
einni af leidunum i Vinales. Ad sjalfsogdu er pad
rikid sjalft sem er ad auglysa. Undir lok pess tima
sem ég var i Vinales voru afskipti pjodgardsvard-
arins ordin nokkud tid og folk ekki alveg rolegt yfir
pvi. Oneitanlega veltir madur pvi fyrir sér hvort ad
i framtidinni verdi i alvoru tekid fyrir klifur parna
eda pa ad naudsynlegt verdi ad vera i fylgd leid-

sogumanns.

Eg vidradi ahyggjur minar vid Armando. Hann
atskyrdi fyrir mér vidhorf yfirvalda til iprotta um
dagana. ,Aherslan hefur 6ll verid 4 6lympiskar
iprottir, einstaklingssport sem er ekki keppnis-
iprott og i edli sinu haettulegt, rimar ekki vid hina
austurpysku Sovéttima stadalimynd sem er vid
lydi. [ allmorg ar hafa yfirvéld verid ad velta sér
upp ur pvi hvort pau eigi ad leyfa klifur eda ekki.
Raunin er st ad stundum er klifrurum sagt ad peir
burfi ad sekja um leyfi, eitthvad sem er svo ekki
haegt ad sekja um neins stadar og er ekki faanlegt.
Enginn hefur verid stodvadur vid klifur [sem er
reyndar rangt, pvi vid upplifdum pad]. Skortur a
opinberu leyfi hefur heldur ekki komid i veg fyrir
a0 rikid sjalft fjalli um kubanska klifrara i malgagni
kommunistaflokksins [Granma] til ad lada ad er-
lenda klifrara, skipuleggja klifurvidburdi eda hafa
myndir af klifrurum uppi a vegg i pjonustumidstoo
bjodgardsins i Vinales.”
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Mzlt er med ad biinadur sé skilinn eftir 4 Kabu
Pad er mikilvaegt fyrir pa sem fara til Kubu ad klifra
ad hafa i huga ad pad er ekki haegt ad skokka ut i
bud til ad na sér i allt sem vantar. Naudsynlegt er ad
koma med allan klifurbtinad med sér. Eina leidin
fyrir kibonsku klifrarana til ad na sér i klifurbinad
er a0 komast yfir notadan btinad erlendra klifrara
og pvi er maelt med ad folk skilji eitthvad eftir. Peg-
ar bunadur er skilinn eftir parf ad tryggja ad hann
fari til peirra sem eru ad klifra en ekki i hendurnar
a einhverjum sem selur hann a naesta gotuhorni
eda pa ad hann sé notadur sem efni i mula 4 asna
eda 6nnur hasdyr eins og demi eru um. Eg spurdi
Armando ut i hvar best veri ad skilja vid biinad og
hann benti 4 nokkra sem stola ma a ad komi bun-
adi 4 rétta stadi*. Hann segir ad alltaf vanti grunn-
bunad eins og klifurskd, belti, linur, kalk og slikt
og segir jafnframt ad eins og vid 6ll elski kibonsku
klifrararnir aukahluti eins og prAna buxur, Met-
olius/BD-boli, klifurbl6d og plakdt svo eitthvad
sé nefnt. ,Pad sem vantar mest eru boltar og vin-
ir (cams), badi naudsynlegt til ad setja upp leidir.
Boltar og akkeri verda ad vera ,stainless” eda tit-
anium, a.m.k. 3,, x 3/8% Vardandi fot pa eru litlar
steerdir bestar, ég veit ekki um einn einasta Kibana
sem notar L-belti. Ekkert er til af beltum eda skom
fyrir krakka. Endilega ekki skilja eftir mikid slitinn
btinad eda gomul fot. Pad er erfitt ad koma bunadi
til Kibu og synd ad bisa vid ad flytja gamalt og ur
sér gengid dot.”

Hostlerar og lid sem reynir ad notfara sér
grandalausa ferdamenn, svokalladir ,,jinateros” er
vaxandi vandamal. Persénulega sé ég po6 ekki ad

Lokasponn Flyin® Hyena
(5.12a-b) i La Costanera.
Mynd:BH
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Klifrar Chipoijito (5.10a)
{,i Cueva Larga.

Mynd:BH
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peir sem bui yfir lagmarksskynsemi purfi ad hafa
mjog miklar dhyggjur af pessu . ,Klifur er ordid
pad algengt og vinszlt ad jinateros einbeita sér ad
erlendum klifrurum. Peir bjodast til ad taka pig
med til ad hitta adra klifrara og pu verdur dreg-
inn burt frd peim stodum par sem klifrarar halda
sig i raun. Margir segjast naudsynlega purfa bin-
ad en selja hann svo. Audvitad er petta pinn biin-
adur, pinir peningar og pu reedur hvad pu gerir vid
hann, en ef pu vilt vera viss um ad hann komist &
pa sem purfa mest 4 honum ad halda skaltu hafa
samband vid Alberto eda Yarobys i Vinales eda
Alexei i Havana® segir Armando og bendir 4 ad
svo sé bara gott ad kikja til Oscars i Vinales til ad
hitta 4 adra klifrara.

Besta 5.10 leid i heimi

P6 svo ad pad sé kvikindislegt vard ég ad lokum ad
spyrja Armando hvort hann etti sér uppahaldsleidir
i Vifiales. ,Petta er nu ekki sanngjarnt. Paer eru svo
* margar. Til demis var ad koma 1t grein eftir mig i
Desnivel 4 Spani (des. ‘07) par sem ég nefni Mucho
Pumpito sem bestu 5.10 (6a) leid i heimi.” P6 svo ad
ég sé nokkur ljosdr fra pvi ad vera feer um ad bera
saman bestu 5.10 leidir i heimi er eitthvad sem seg-
ir mér ad petta geti verid rétt pvi Mucho Pumpito
er frabeer leid. Fyrsta sponn byrjar inni i helli sem
madur klifrar svo ut tir og afram upp i stans. Sidan
tekur vid mjog yfirhangandi sponn (meira en 30°)
a godum tokum med handleysuhvildarstad i midri
sponn. A cubaclimbing.com ma finna skemmtileg-
ar lysingar 4 klassisku leidunum og oft vitnad i fleyg
ord sem féllu vid fyrstu uppaferdir.

Ad lokum

Eftir ad hafa spurst adeins fyrir eru liklega bara fj6r-
ir [slendingar sem hafa einhverja reynslu af kletta-
klifri 4 Kiibu pegar pessi grein var skrifud. Harald-
ur Orn Olafsson klifradi einn dag i Vifales fyrir
nokkrum drum. Pérdur Bergsson klifradi i Vinales
i manud asamt félaga sinum Svani Sna Halldors-
syni, en pad var { kringum aramétin ‘04 — “05.
Eins og fyrr segir er ymislegt ad breytast 4 Kibu
um pessar mundir og pvi ekki utilokad ad pad
geti att vid um reglur vardandi dvalarleyfi og ann-
ad i peim dir. Ad lokum vil ég pakka Armando
Menocal fyrir gagnlegar upplysingar en hann lét
meér einnig i té myndina af Craig Luebben. Hann 4
svo heidur skilinn fyrir ad halda 1ti cubaclimbing.
com svo ekki sé minnst a frumkvodlastarf hans i
adgangsmalum klifursveda 4 heimsvisu. m

DVALARLEYFI

Vegabréfsaritun er naudsynleg en hun gildir i einn
manud. Hzegt er ad framlengja um einn manud en pad er
hamark. Til ad geta verid lengur parf ad fara ur landi og
koma aftur. Best er fyrir Islendinga ad snua sér til sendi-
rads Kibu i Stokkhélmi til ad fa aritun. Adur en eyjan er
yfirgefin parf ad greida brottfararskatt sem er um 25 CUC
og greidist i reidufé a flugvellinum.

BESTI TIMINN TIL AD KLIFRA

Midad vid pad sem vid a [slandi eigum ad venjast ma
segja ad hvada timi sem er henti til klifurs en liklega er
desember og (it mars besti timinn. Regntiminn er fra mai
til oktéber.

Ap komasT TiL KUsu

Ekki er haegt ad fljuga til Kibu fra Bandarikjunum og pvi
parf ad fljiga beint fra Evrépu eda i gegnum Mexiko til
flaemis. Eitthvad hefur lika verid um beint leiguflug fra
slandi.

PENINGAR

A Kabu eru tveir gjaldmidlar i gangi, peséar og CUC
(Cuba Convertible Peso) sem jafngildir u.p.b. einum
bandarikjadal. | einum CUC eru 25 pes6ar. Ferdamenn
eiga ad nota CUC og greida meira en heimamenn fyrir
naer allt, sem er i ljési adstaedna bara sanngjarnt.

GISTING

Ef folk vill ekki eyda aleigunni @ nokkrum vikum er best
ad halda sig fra hotelum og nyta sér frekar heimagist-
ingu (casas particulares). Par er gott folk og gestrisid sem
bydur upp a gédan mat.

MATUR

Besta matinn faer madur i heimagistingunni. Veitinga-
stadir hafa oft ekki mikid upp & ad bj6da. A ferSamanna-
hételunum er haegt ad fa meira urval en verdid er mun
hzerra. Nei... pad er enginn Mc Donald’s a Kubu!

BOLUSETNINGAR

Engin myrarkalda (malaria) er a svadinu svo éparfi er

ad brydja lyf gegn henni. Mzlt er med sprautum gegn

nokkrum sjiukdémum en best er ad radfzera sig vid laekni

vardandi pad vel timanlega adur en lagt er af stad.

Upplysingabrunnur um klifur @ Kibu
www.cubaclimbing.com

* Hvar er haegt ad skilja eftir klifurbinad?

Vid hvern er best ad tala?

[ HAVANA: Alexei Suarez Rivero, Calle 104 #4108, e/41 y
43, Marianao, s: 260 4053.
alexisuarez@yahoo.com & nadia.sanchez@infomed.sld.cu

I VINALES: Alberto Javiel Leivas Menendez, Dopico
Norte, Segio #7, Vinales.
albertoescalari@correodecuba.cu

Yarobys Garcia Martinez, Rafael Trejo No 1,
s: 522 98692. osniel04017@pri.jovenclub.cu

[ Vinales er haegt ad spyrja heimamenn hvar megi finna
Alberto eda Yarobys.




